Damit Passagiere
am Ball bleiben

Sie geben sich ja Miihe, die Innenaus-
statter von Bussen, Flugzeugen und
Ziigen. Sie machen die Sitze in unseren
Ferien-Verkehrsmitteln immer bunter
und riisten sie mit allerlei Verstellmecha-
nismen aus. Und trotzdem passiert es,
entgegen allen EU-Ergonomie-Richt-
linien, immer wieder: Nach ein paar
Stunden Flug oder Fahrt meldet sich der
Riicken, dann schmerzen Bein- und
Armscharniere, und der Nacken peinigt
so stark, als wiirde ein rostiger Bostitch
immer tiefer in den Rumpf getrieben.
Derart Gepeinigte sollen, darf man der
Werbung glauben, ihr blaues Wunder er-
leben. Mit dem Sball, dem Therapieball,
der die Problemzonen Riicken, Nacken,
Kreuz entlasten soll. Wer dann noch bei
den Shall-Erfindern den Sball-Kurs
bucht, soll sich hernach auf Reisen
filhlen «wie auf Wellen getragen». Und
sonst gibt der Sball, der etwas streng
riecht, immerhin Gespriichsstoff ab.

Sball, ab Fr. 14.80 erhaltlich bei
Motio AG, Lyss. Tel 032 387 00 60.
www.sball.com
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Ine Woche Ferien in Graubiinden

ort | Hotel | Preis | Besonderes | Telefon
Breil/Brigels Kistenpass ***  Fr.713.- - 0819411143
Klosters Dorf ~ Biiel *** Fr. 865.- Skipass fiir die Region Klosters/Davos 08142226 69
San Bernardino Bellevue *** Fr.630.- - 0918321126
Scuol Altana *** Fr.1083.-  inkl. Schneebade(s)pass, An- und Riickreise 2. KI. mit SBB/RhB 081861 11 11
Valbella Panorama***  Fr.715.- Skipass fiir 7 Tage 0813840101
Vulpera Villa Post** . Fr.899.- inkl. 6 Eintritte ins Bogn-Engiadina-Bad, Gratis Skibus 0818641112
Loipen. Die SoNNTAGSZEITUNG hat Pau- In den aufgefiihrten und bis Saisonende  Doppelzimmer mit Halbpension
schalangebote unter dem Titel «Weisse  giiltigen Arrangementpreisen sowie Bahn- und Liftpass fiir sechs
Wochen» in Hotels der Drei-Sterne- inbegriffen sind sieben Ubernachtun- Tage. Der Preis gilt jeweils fiir

Kategorie zusammengestellt. gen im erwahnten Hotel im eine Person.




